D - Jugend JSG Niedersohren/Sohren/Büchenbeuren
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Hallo Jungs,

die D-Jugend Saison 2009/2010 steht vor der Tür.
Aufgrund der großen Anzahl an Spielern haben wir 2 
Mannschaften gemeldet. Gespielt wird in 9er Teams. Trainiert wird zusammen.

Die D 1 wird von Armin Heydt, die D 2 von Dirk Schmittinger gecoacht. Unterstützt werden wir von Kevin Händel und Moritz Golembusch als Betreuer und Co-Trainer.
Wir freuen uns schon jetzt auf eine neue Saison mit Euch!

Termine:

	18.08.
	Dienstag
	17.30 – 19.00 Uhr
	Trainingsauftakt Niedersohren

	20.08.
	Donnerstag
	17.30 – 19.00 Uhr
	Training, Niedersohren

	23.08.
	Sonntag
	10.00 – 11.00 Uhr
	Laufeinheit, Ried, Sohren

	25.08.
	Dienstag
	17.30 – 19.00 Uhr
	Training, Niedersohren

	27.08.
	Donnerstag
	17.30 – 19.00 Uhr
	Training, Niedersohren

	29.08.
	Samstag
	10.30 – ca. 16.00 Uhr
	Trainingslager

	30.08.
	Sonntag
	10.30 – ca. 16.00 Uhr
	Trainingslager

	01.09.
	Dienstag
	17.30 - 19.00 Uhr
	Training, Niedersohren

	03.09.
	Donnerstag
	17.30 - 19.00 Uhr
	Training, Niedersohren

	05.09.
	Samstag
	14.00 Uhr
	1. Saison-Spiel (D 2 gegen D 1)


Zu den Laufeinheiten im Ried bitte möglichst mit Turn- oder Laufschuhen erscheinen. Bitte stets auf wettergerechte Kleidung achten und zu jeder Einheit etwas zu trinken mitbringen!

Nach dem 1. Saisonspiel findet Training immer dienstags und donnerstags 

17.30-19.00 Uhr in Niedersohren statt. 
Die Spieltermine findet Ihr auf dem beigefügten Spielplan. 
Änderungen werden –wie gewohnt– frühzeitig bekannt gegeben.

Gruß 
Dirk (06543/2834 oder 0175 / 5439673) und 
Armin (06543/4713 oder 0157 / 72900813)
Kevin und Moritz
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